
 

 

    

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

                                                                      

 

 

 

2020 年 3 月号 

 

 

✿開所日 
・月曜日～金曜日 9：００～１２:００ １４:３０～１６:３０ 

(土曜祝祭日、年末年始はお休みです。その他保育園行事によりお休み 

することがあります。) 
 
✿利用できる人 
・赤ちゃん～小学校入学前のお子様とその保護者 
 

✿活動内容 
・育児相談 

 月曜日～金曜日  9:００～１６:３０ 

 お電話、メール、または来園いただければ、支援センター職員が 

親身になってご相談に応じます。(相談内容は秘密厳守) 
 
・栄養・保健相談 

 月曜日～金曜日 14:３０～１６:３０ 

 お子様の食事や健康について保育園の栄養士、看護師がご相談に 

応じます。 
 
・子育て情報の提供 
  
・各種講座  

 各分野の講師を招いて講話を聞いたり、クッキング等様々な体験が 

できます。 
 
持ち物 

・水分補給の飲み物(水かお茶) 

・お子さんに必要なもの(おむつ 着替え おんぶ紐など) 

 

4/23 親子ふれあい講座 10:00～ 

 （4/20 までにお申し込み下さい） 
 
新年度になり、保育園や幼稚園に入園したお友達も多いと思いま

すが、土沢保育園の子育て支援センターも気持ちを新たに楽しい

イベントを考えています。4 月初めのイベントは、親子で触れ合

い遊びをしたり、絵本やパネルシアターをみたり、支援センター

職員と一緒に楽しい時間を過ごしましょう。待ってま～す。 

 

お知らせとお願い 
4/1(水)～4/3(金)は新年度準備のため、支援センターの利用

は午前のみとさせていただきます。ご理解ご協力のほどよろし

くお願い致します。 

こんなことしました 
 2/3 豆まき会 

保育園の豆まき会に参加しました。 

大きなオニも登場したけれど、みんなでやっ

つけたよ！体の中の鬼も“鬼は～外” 

2/13 坐禅会 

ちょっと子育てから離れて、心も身体もリフレッシュ。 

「また 子育て頑張れそうです」とお母さん。。。応援してます♥ 

 



 

月 火 水 木 金 

2 

自由にあそぼう！ 

3 作ってみよう 

「トコトコうさぎ」 

4 

自由にあそぼう！ 

5 

自由にあそぼう！ 

6 

自由にあそぼう 

9 

自由にあそぼう！ 

10 お誕生会 

支援センター：10:00～ 

11 

自由にあそぼう！ 

12 

自由にあそぼう！ 

13 

自由にあそぼう！ 

16 

自由にあそぼう！ 

17・24 

作ってみよう 

「ワンワンとうーたんの 

手形アート」 

18 

自由にあそぼう！ 

19 

自由にあそぼう！ 

20 

春分の日 

23 

自由にあそぼう！ 

25 

自由にあそぼう！ 

26 

自由にあそぼう！ 

27 

午後はお休みです 

30 

自由にあそぼう！ 

31 

自由にあそぼう！ 

※3/28(土)は土沢保育園の卒園式ですので、前日 27 日(金)

は準備等のため、午後はお休みとなります。ご了承ください。 

3月のお楽しみ 

 
 
3 月生まれのお誕生会をします。職員か
らのお楽しみがあります。登録がまだの
方、当日来られても大丈夫です。お待ち
しています。 

 

 
 
３月 18 日(水)に予定しておりました 
『いちご狩り』ですが、コロナウイルス
感染症拡大防止のため変更します。 
ご理解のほどよろしくお願いします。 
 

  
 
集合：9:15 (東和支所駐車場) 
出発：9:20 バスに乗って行きます 
行き先：北上いちご園(予定) 
※申込みが必要です。 
※詳細につきましては、支援センターま
でお問い合わせください。 

 

社会福祉法人  土沢保育園 
地域子育て支援センター 

 
〒０２８－０１１４ 
花巻市東和町土沢２－３１５ 
 
☎０１９８－４２－３８2０(保育園) 
☎０８０－２８３５－５１９３(直通) 

 FAX０１９８－４２－３８１４ 
 

相談用メールアドレス 
tutizawahoiku@eco.ocn.ne.jp 

 

 

 

 

 

 

今年度も残りあと 1 ヶ月ですね。たくさんの方から 
土沢保育園子育て支援センターをご利用していただきまして 
ありがとうございました。 
みなさんと過ごす中で、ハイハイをしていたお子さんが一人で 

歩けるようになったり、言葉がどんどん増えてお話が上手になった
り、、、。お子さんの成長をお家の方と一緒に感じることができ、とても  

嬉しく思います。春から幼稚園・保育園の入園など、新しい生
活をスタートされる方もいらっしゃるようですね。お体に
気をつけて元気で頑張ってください。支援センターから応
援しています。 

一年間温かいご理解とご協力をいただきましたこと、心より
感謝いたします。 

予定しておりました、６日「PR 活動」と 

１３日「アロマ教室」は、新型コロナウ

イルス感染症防止のため中止とさせて

いただきます。また、支援センターは通

常通り利用できますが、入室の際はマス

ク着用、手洗い消毒をしていただくよう

ご理解のほどよろしくお願いします。 


